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Pondělí 2.11.2026
Lososová pom., moskevský chléb, zelenina, švédský čaj  (A: 01,04,07,12)přesnídáv.
Kuřecí vývar a hrachové celestýnské nudle  (A: 01,09)polévka
Nudle s mákem a máslem, mléko, čaj, voda s citrónemoběd 1
Mrkvová pom., rohlíky, ovoce, mlékosvačina

Úterý 3.11.2026
Džemové máslo, veka, ovoce, meltapřesnídáv.
Cibulová s kukuřičnými lupínkypolévka
Vepř. výpečky, gnocchi, špenát, čaj, voda s citrónemoběd 1
Chléb s máslem, vařené vejce, zelenina, čajsvačina

Středa 4.11.2026
Obložená bageta, carokávapřesnídáv.
Kulajdapolévka
Tuňákový salát se zeleninou, čaj, voda s citrónemoběd 1
Sýrovo-celerová pom., královský chléb, zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 5.11.2026
Luštěninová pom. s tvarohem, rohlík tmavý, ovoce, mlékopřesnídáv.
Cuketovápolévka
Kuřecí játra, rýže, čaj, voda s citrónemoběd 1
Tvaroh s ovocnou polevou, ovoce, čajsvačina

Pátek 6.11.2026
Avokádová pom., chléb, zelenina, mlékopřesnídáv.
Kmínová s vejcempolévka
Kuřecí řízek, bramborová kaše, zelenina, čaj, voda s citrónemoběd 1
Brumík, ovoce, čajsvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Dodržujeme pitný režim. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky na trhu.
Každý den nabízíme mléko, vodu, neslazený nápoj a 2x měsíčně slazený nápoj.
Jídelníček sestavila D. Ulmová a J. Marková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


