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Pondělí 28.9.2026
SVÁTEKpolévka

Úterý 29.9.2026
Mozečková pom., houska, zelenina, černý čaj s citrónem  (A: 01,03,07,12)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01,04,07,09,12)polévka
Ovocné knedlíky s máslem a cukrem, mléko  (A: 01,07,12)oběd 1
Žervé s pažitkou, trnovský chléb, zelenina, mléko  (A: 01,07,12)svačina

Středa 30.9.2026
Šunková pěna, musli žemle, zelenina, kakao  (A: 01,07,12)přesnídáv.
Kuřecí vývar s těstovinami  (A: 01,03,09,12)polévka
Bramborový guláš s cizrnou, chléb, inst. čaj  (A: 01,09,12)oběd 1
Sýrová pom. s mrkví, rohlík, mléko  (A: 01,07,09,12)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
Tuňáková pom., rohlík tmavý, zelenina, čaj  (A: 01,04,12)přesnídáv.
Rajská s vločkami  (A: 01,09,12)polévka
Kuřecí rizoto se zeleninou, červ. řepa, sirup  (A: 01,09,12)oběd 1
Jogurt, čoko kuličky, ovoce, čaj  (A: 01,07,12)svačina

Pátek 2.10.2026
Tvarohová pom., chléb s kmínem, ovoce, melta  (A: 01,07,09,12)přesnídáv.
Zeleninový vývar s kápáním  (A: 01,03,07,09,12)polévka
Hovězí na česneku, těstoviny, čaj  (A: 01,07,09,12)oběd 1
Čokodortík, ovoce, čaj  (A: 01,07,12)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Dodržujeme pitný režim. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky na trhu.
Každý den nabízíme mléko, vodu, neslazený nápoj a 2x týdně slazený nápoj.
Jídelníček sestavila D. Ulmová a J. Marková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


