) v

od 06.01.2025 do 10.01.2025
Pondéli 6.1.2025

presnidav.  Cerealie s mlékem, jablko, mandarinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka Zeleninova s jahly (A: 07,09)
obéd 1 Raj¢atova omacka po bolorisku, $pagety, syr, ovocny'sirup (A: 01,07,09) g
svacina Chléb, tofu pomazanka s bylinkami, salatovy okurek, miéko (A: 01,06,07)

Utery 7.1.2025
presnidav.  Chléb, maslo, platek goudy, salatovy okurek, mléko (A: 01,07)

polévka Rajska s ovesnymi vlo¢kami (A: 01,09)
obéd 1 Hejk peeny na masle a bylinkach, bramborova ka$e, zeleninova obloha, pomerancovy &aj )
svacina Cokoladovy perniéek, banan, vanilkové miéko (A: 01,07,08) ' K

Stieda 8.1.2025

presnidav. Houska, tvarohova pomazanka, salatovy okurek, mléko (A: 01,07)

polévka Fazolova (A: 09)
obéd 1 Namornické vepfové maso, ryze, rybizovy ¢aj (A: 03,09)
svacina Ovocna misti¢ka, piSkoty, rybizovy €aj (A: 01)

v

Ctvrtek 9.1.2025

presnidav.  Opocensky jogurt, pohankové pecené vlocky, mandarinka, zeleny ¢aj s medem (A: 07)

polévka Zelna (A: 07)
obéd 1 Kufeci grilovany steak, brambor, kysely okurek, hruskovy dzus
svacina Kaiserka, tvarohové zZervé, Cervena paprika, mléko (A: 01,07)

Patek 10.1.2025

pfesnidav.  Slunecnicovy chléb, sardinkova pomazanka, salatovy okurek, jablecny ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Krupicova s vejci (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Bramborové vrtulky s makem, ovoce, vanilkové miéko (A: 01,07)
svacina Toustik s kufeci Sunkou, mrkvic¢ka, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04  Ryby 09 Celer

06  Sojove boby (soja)
Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Dodrzujeme pitny rezim.
Kazdy den nabizime mimo uvedeny napoj na jidelni¢ku také mléko, slazeny a neslazeny napoj.
Jidelnigek sestavila L. Stépanova



