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Pondělí 15.6.2026
Pom. z červené řepy, moskevský chléb, zelenina, čokobrčko  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídáv.
Luštěninová  (A: 01,09)polévka
Těstovinový salát s tuňákem, sirup  (A: 01,04,07,09,12)oběd 1
Avokádová pom., houska, zelenina, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 16.6.2026
Džemové máslo, bageta světlá, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Nejde proud - Výletoběd 1

Středa 17.6.2026
Přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj  (A: 01)přesnídáv.
Zeleninový vývar s kuskusem  (A: 01,09)polévka
Vepřové výpečky, gnocchi, špenát, čaj  (A: 01,09)oběd 1
Sýrová pom. s celerem, chléb Šumava, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 18.6.2026
Vajíčková pom., trnovský chléb, zelenina, melta  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,09)polévka
Fazolový guláš, chléb s kmínem, džus  (A: 01,09)oběd 1
Rýžový chlebíček s jogurtovou polevou, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 19.6.2026
Pom. z uzeného tofu, trnovský chléb, zelenina, černý čaj  (A: 01a,01b,06)přesnídáv.
Rajská s těstovinovou rýží  (A: 01,09)polévka
Kuřecí nudličky na kari, brambor. kaše, zelenina, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
Knuspi, pl. sýr, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Dodržujeme pitný režim. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky na trhu.
Každý den nabízíme mléko, vodu, neslazený nápoj a 2x týdně slazený nápoj.
Jídelníček sestavila D. Ulmová a J. Marková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


