N

Jidelnicek

od 09.03.2026 do 13.03.2026

ce id

Pondéli 9.3.2026

presnidav.  Pastika, pedivo, zelenina, carokava (A: 01,07,12)

polévka Kufeci vyvar s téstovinami (A: 01,09) IQ o'
obéd 1 Bramborové Sisky s makem, sypané cukrem a s maslem, mléko (A: 01,07 an; \ ng
svacina Cerstvy syr s bylinkami, pegivo, zelenina, &aj (A: 01,07) . X\

Utery 10.3.2026

presnidav. DzZemové maslo, pecivo, ovoce, mliéko (A: 01,07,12)

polévka Zelna s bramborem (A: 01,07,09,12)
obéd 1 Pecené rybi filé s brokolici a syrem, brambory, dZzus (A: 01,07)
svacina Syrova pom. s celerem, chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 11.3.2026

presnidav. Zapelena veka se syrem, zelenina, kakao (A: 01,07)

polévka Spenatova (A: 01,07,09)

obéd 1 Kuskusové rizoto s kuf. masem a zeleninou, Cervena fepa, €aj (A: 01,09,12) -
svacina Cerealie s mlékem, ovoce, €aj (A: 01,07) ~\
Ctvrtek 12.3.2026 g
presnidav.  VajiCkova pom., chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka LuSténinova smés- Fazolova (A: 01,09)

obéd 1 Karbanatek, bram. kaSe, zelenina, sirup (A: 01,07,09)

svacina Loupak, ovoce, ovocné mléko (A: 01,07)

Patek 13.3.2026

pfesnidav.  Chléb s maslem, zelenina, melta (A: 01,07)

polévka Zeleninova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd 1 Svickova na smetané, vepf. kyty, knedlik, ¢aj (A: 01,07,09)

svacina Presnidavka, pisSkoty, ¢aj (A: 01,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi¢itar
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena. Strava je urCena k okamzité spotrebé.
Dodrzujeme pitny rezim. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky na trhu.

Kazdy den nabizime mléko, vodu, neslazeny napoj a 2x tydné slazeny napoj.
Jidelnicek sestavila D. Ulmova a J. Markova

vefejna informacdni sluzba



